
Zasady udzielania sakramentu namaszczenia chorych osobom zakażonym koronawirusem 

W szpitalu: 

1. Kapłani powyżej 70. roku życia mają zakaz odwiedzania pacjentów przebywających w 
szpitalach bez względu na rodzaj choroby, na którą cierpi dany pacjent. 

2. Należy zastosować system zmianowy, aby młodsi kapłani byli dostępni w nagłych 
przypadkach. Jeżeli nie jest to możliwe, a pacjent nie jest w stanie komunikować się 
przez telefon, należy poprosić kapelana szpitalnego, aby pomodlił się przy łóżku 
pacjenta, po uzyskaniu zgody pacjenta albo zgody rodziny pacjenta. 

3. Każdy kapłan odwiedzający chorych, musi być pewien, że sam nie posiada żadnych 
schorzeń współistniejących, które mogłyby narazić jego własne zdrowie. 

4. Przed odwiedzinami u pacjenta, należy poinformować personel danego oddziału 
szpitalnego. Należy założyć wymagany ubiór ochronny (ang.: PPE; Personal Protec.ve 
Equipment) i postępować zgodnie ze wskazówkami dotyczącymi oczyszczania po 
zakończeniu wizyty. 

5. Nie należy zabierać ze sobą książek ani olejów do pokoju szpitalnego. Wolno brać ze 
sobą wyłącznie wydrukowane, jednorazowe kartki, które po zakończeniu wizyty 
należy pozostawić w odpadach klinicznych. W podobny sposób, należy mieć ze sobą 
przygotowany uprzednio patyczek kosmetyczny nasączony olejem do udzielenia 
namaszczenia, który również należy umieścić w odpadach klinicznych. 

W domu: 

1. Ze względu na brak ubioru ochronnego (PPE) dostępnego w szpitalach, wizyty 
duszpasterskie nie mogą być odbywane u osób, które poddają się samoizolacji 
domowej do czasu jej zakończenia. Kapłani powyżej 70. roku użycia mają 
powstrzymać się od tego rodzaju odwiedzin. Jednakże, gdy jest to możliwe, 
zachęcamy do korzystania z telefonu w celu udzielenia wsparcia, gdyż taki kontakt z 
kapłanem może dać wiele otuchy i nadziei. 

2. W podobny sposób zachęcamy nadzwyczajnych szafarzy EucharysTi do regularnego 
kontaktu telefonicznego z osobami pozostającymi w domach i do modlitwy. Powinni 
jednak powstrzymać się od odwiedzin u osób chorych osobiście, zgodnie z 
obowiązującymi wytycznymi dotyczącymi dystansu społecznego.  

Udzielając namaszczenia w obecnym czasie, należy używać patyczka kosmetycznego, który 
może być następnie spalony (dotykając jednym końcem głowy, a za drugi koniec trzymając) i 
udzielać w sposób taki, że kapłan trzyma uniesione nad chorym dłonie bez kontaktu 
fizycznego zamiast tradycyjnego nałożenia rąk na głowę. Komunię świętą należy udzielać w 
postaci „Komunii Duchowej”. 
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