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Wielki Post 2022

Wielki Post jest okresem przysposabiajagcym umysly i serca uczniéw
Chrystusa do wlasciwego celebrowania Triduum Paschalnego oraz Zestania
Ducha Swietego. Jest to czas sprzyjajacy osobistej i wspolnotowej odnowie zycia,
aby przezywac tajemnice $Smierci i zmartwychwstania Chrystusa. Co roku ten czas
przezywamy wigczajgc sig¢ w troski i niepokoje spotecznosci, w ktérej zyjemy. W
ubiegtych dwu latach byta to pandemia COVID 19, dzisiaj $wiat z niepokojem
patrzy na wojne, ktéra ma miejsce na Ukrainie. Nie mozemy byé obojetni wobec
tragedii jaka rozgrywa si¢ za wschodnig granicg Polski.

Ojciec Swiety Franciszek skierowat do nas bardzo wazne stowa: »wkazda
wojna pozostawia nasz §wiat gorszym niz go zastala. Wojna jest porazka
polityki i czlowieczenstwa, haniebnym poddaniem sie, kleska w obliczu sit
zla... Jezus uczyl nas, Ze na diaboliczny bezsens przemocy odpowiada sie
Bozg bronig — modlitwg i postem. Niech Krélowa Pokoju zachowa §wiat od
szalenstwa wojny”.

W okresie Wielkiego Postu odpowiadamy na niepokoje $wiata modlitwa i
postem 1 sami siebie przygotowujemy na przezywanie tajemnicy $mierci i
zmartwychwstania Chrystusa.

Ojciec Swiety Franciszek w Oredziu na Wielki Post 2022 zacheca nas bysmy
zatrzymali si¢ i rozwazyli stowa $wietego Pawta w liscie do Galatow: , W
czynieniu dobra nie ustawajmy, bo gdy pora nadejdzie, bedziemy zbieraé plony,
o ile w pracy nie ustaniemy. A zatem, dopdki mamy czas (chairds), czyimy dobrze
wszystkim” (Ga 6, 9-10). W tym fragmencie Apostot przywotuje obraz zasiewu i
zniwa. Jest to czas sprzyjajacy by zasia¢ dobro myslac o zniwach. Wielki Post
zaprasza nas do nawrdcenia, do zmiany mentalnosci, tak by piekno zycia miato
swojg prawde nie tylko w posiadaniu, ile w dawaniu, nie tyle w gromadzeniu, ile
w sianiu dobra i dzieleniu si¢ nim. Post przygotowuje glebe, modlitwa nawadnia,
jalmuzna uzyznia. Mamy pewno$¢ w wierze, ze gdy pora nadejdzie, bedziemy
zbiera¢ plony, o ile w pracy nie ustaniemy, i ze dzieki darowi wytrwalosci
otrzymamy obiecane dobro. Wielki Post wzywa nas do poktadaniu wiary i nadziei
w Panu. Jest czasem sprzyjajgcym, aby szukaé, a nie unikaé potrzebujgcych, aby
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wota¢, a nie ignorowa¢ tych, ktérzy pragng dobrego stowa; aby odwiedzaé, a nie
opuszczaé tych, ktorzy cierpig z powodu samotnosci. Wielki Post przypomina
nam co roku, ze dobra podobnie jak mitosci, sprawiedliwosci i solidarnosci nie
osigga sie raz na zawsze; trzeba je zdobywac kazdego dnia.

Nasze Siostry i Bracia na Ukrainie potrzebujg naszej modlitwy i pomocy
materialnej. Towarzyszymy im w modlitwie, a zebrana pomoc materialna
zostanie przekazana Abp. Mieczystawowi Mokrzyckiemu, arcybiskupowi
archidiecezji Iwowskiej by zadbal o potrzebujacych w trudnych czasach
wojennych. Jest to nasza jalmuzna postna, wyraz naszej modlitwy i konkretnej
pomocy materialne;j.

Liturgia I Niedzieli Wielkiego Postu podkresla rozpoczecie przez caly Kosciét
okresu czterdziestodniowej odnowy i nawrdcenia, ktory ma staé sie dla nas okazja
do poglebienia przezycia misterium Chrystusa w uroczystosciach paschalnych.
Mamy rozwaza¢ tajemnice naszego zbawienia, aby wyda¢ wiasciwe owoce w
zyciu chrzescijaniskim. Prefacja tej Niedzieli taczy czterdziesci dni Wielkiego
Postu z czterdziestoma dniami spgdzonymi przez Jezusa na pustyni: ,,On poszczac
przez czterdziesci dni na pustyni, wtasnym przyktadem uswiecit okres pokuty”.
Chrystus pragnie nas wspieraé w tym procesie przemiany wlasnego zycia, dlatego
w Eucharystii karmi nas chlebem z nieba - swoim Ciatem — ktére ozywia nasza
wiare, rozwija nadziej¢ i umacnia mitos¢ (modlitwa po Komunii). Jestesmy
postani w pokoju Chrystusa.

Zycze wszystkim by$my nie ustawali w czynieniu dobra i w ten sposéb
przygotowali sie na Radosne Swieta Wielkanocne.
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Ks. Stefan Wylezek
Rektor PMK w Anglii i Walii
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